
NABÍDKA BEZPLATNÝCH KONZULTACÍ 
 
 
Nabízím bezplatné konzultace vycházející z principů terapie zaměřené na řešení 

(SF).  

Přístup zaměřený na řešení (zkráceně SF, z angl. „solution-focused“) lze zařadit 

do tzv. systemických, či lépe postmoderních přístupů. Jak název napovídá, 

zaměřuje se na hledání řešení místo podrobné analýzy problémů a jejich příčin, 

a díky tomu dosahuje pozitivních změn v životě klienta. V rámci osobního 

setkání se budu snažit Vám pomoci zorientovat se ve Vašem osobním, 

profesním nebo studijním životě.  

Současně se profesně věnuji i krizové intervenci, proto jsem k dispozici 

i v případě akutní krize.  

Konzultace probíhají v centru Brna v prostorách vyšší odborné školy a trvají 
vždy přibližně hodinu.  
 
 
Kontakt: 
 
Petra Koláčková 
 
EA Brno, Vyšší odborná škola sociálně právní 
Opletalova 6, 602 00 Brno 
 
p3tra.kolackova@gmail.com  
https://vos.eabrno.cz/lide/petra-kolackova  

 

mailto:p3tra.kolackova@gmail.com
https://vos.eabrno.cz/lide/petra-kolackova/

